
Acest eveniment este organizat sub egida 
Societății  Române de Pneumologie, 

fi ind destinat profesioniștilor din domeniul sănătății  
și este în curs de creditare EMC la Colegiul Medicilor din România.

Locație: KRISTAL HOTEL
Bulevardul București 16, Focșani

Abordarea medicală interdisciplinară a pacientului
cu tulburări respiratorii - 

Campania Sănătatea Somnului

MIERCURI, 7 MAI 2025, ORA 13:00
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Evenimentul se vă desfășura în format HIBRID: fizic (60 locuri)
și online. Participarea la eveniment este gratuită.
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13.45 - 14.05 – Dr. Sorin Constantin VOICU - COLEGIUL MEDICILOR VRANCEA
Dr. Marius-Olivian ILIE - Președintele COLEGIUL MEDICILOR VRANCEA

Cuvânt de deschidere eveniment.

14.05 - 14.30 Dr. Valentin COȘEI - Medic Specialist Pneumolog
Sindromul de apnee în somn obstructiv - importanță și diagnostic.

13.00 - 13.45 
Sosirea participanților pentru înscrierea pe listele CMR.

Servire cafea, apă, suc, finger food.

PROGRAM EVENIMENT
ABORDAREA MEDICALĂ INTERDISCIPLINARĂ A PACIENTULUI CU
TULBURĂRI RESPIRATORII - CAMPANIA SĂNĂTATEA SOMNULUI

14.30 - 14.50 – Asist. Univ. Dr. Corina-Ioana BORCEA, Medic Specialist Pneumolog
Diagnosticul pozitiv și impactul obezității-hipoventilații asupra comorbidităților.

14.50 - 15.20 - Șef Lucrări Dr. Ștefan DUMITRACHE-RUJINSKI, 
Medic Primar Pneumolog
Terapia apneei în somn.

15.20 - 15.45 - Șef Lucrări Dr. Ștefan DUMITRACHE-RUJINSKI, 
Medic Primar Pneumolog

Tulburările de somn în BPOC: aspectul neglijat.- Simpozion Chiesi

15.45 - 16.00 - Dr. Filip RADU, Medic Rezident Pneumolog
Caz clinic SASO și rezultatele după tratament

16.00 – 16.15 coffee-break

  16.15 - 16.40 – Conf. Univ. Dr. Cristian COJOCARU, Medic Primar Pneumolog
Indicaţiile, administrarea şi monitorizarea oxigenoterapiei în bolile pulmonare.

  16.40 - 17.00 – Conf. Univ. Dr. Cristian COJOCARU, Medic Primar Pneumolog
 Trimbow pMDi COPD_Exacerbari- Simpozion Chiesi   

 17.00 - 17.25 - Dr. Simona MERCHEA - Medic Primar ORL
Importanta consultului și tratamentului ORL în apneea de somn.

  17.25 - 17.45 - Prof. Univ. Dr. Florin Dumitru MIHĂLȚAN, Medic Primar Pneumolog –
prezentare înregistrată 

Somnologia si Legislatia Națională.

  17.45 - 18.00 - Mihaela DUNGA - Psiholog - clinician
Povestea mea cu apneea în somn: înainte și după tratamentul CPAP.



Prof. Univ. Dr. Florin Dumitru MIHĂLȚAN - Prof. Universitar UMF Carol
Davila, Medic Primar Pneumologie, Doctor în Științe Medicale, Președinte
Societatea Română de Pneumologie, Președinte ENSP- The European
Network for Smoking and Tobacco Prevention.

Dr. Marius-Olivian ILIE - Președintele COLEGIUL MEDICILOR VRANCEA

Dr. Sorin Constantin VOICU - Medic Primar Medicină de Familie, Medic
Specialist de Medicina Muncii, Atestat in ecografie, COLEGIUL
MEDICILOR VRANCEA.

Conf. Univ. Dr. Cristian COJOCARU - Medic Primar Pneumolog,
Competențe Somnologie, Ventilație non-invazivă, Ultrasonografie
generală, Endoscopie bronșică.

Șef Lucrări Dr. Ștefan DUMITRACHE-RUJINSKI - UMF Carol Davila
București medic primar pneumolog, doctor în medicină, Competențe
Somnologie Nivelul I + Nivelul II, Managementul Clinic și Terapeutic
General al Afecțiunilor Respiratorii - Ventilația Noninvazivă, Explorările
funcției respiratorii speciale.

Asist. Univ. Dr. Corina-Ioana BORCEA - Medicină Internă și Pneumologie,
Competențe Somnologie Nivel I + Nivel II, Endoscopie Bronșică.

Dr. Valentin Caius COȘEI - Medic Specialist Pneumolog, Competențe
Somnologie I si II, Ventilație Non-Invazivă.

Dr. Simona MERCHEA - Medic Primar ORL, Membru al Societatii Romane
de ORL, Membru al Societatii Romane de Rinologie.

Dr. Filip RADU - Medic Rezident Pneumolog

Mihaela DUNGA - Psiholog – clinician
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